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RROGRAMME

ACCUEIL DES 9HOO

10HO0O0-10H45

10H45-11HO00

11HOO0-11H45

CONFERENCES

11H45-12H30

13H15-13H45

13H45-14H00

14H00-14H45

14H45-15H00

15H00-15H45

TABLES RONDES

15H45-16H30

Visite des stands* et animations tout au long de la journée

Prévention et autonomie dans 'avancée en age : des parcours,

des logiques, des pratiques
Isabelle MOESCH - Sociologue, Pole de Gérontologie et d’Innovation
Bourgogne Franche-Comté, Université de Franche-Comté

PAUSE

Bien vieillir. Quelles modalités autour de I'age de la retraite ?

Quelles contributions médicales ?
Pr Martine IEHL-ROBERT - Médecin Gériatre du Réseau Gérontologique
Bisontin, Professeur Honoraire de I'Université de Franche-Comté

Prévenir la perte d’autonomie en repérant la dépression
Dr Jean-Marc TALON - Psychiatre des Hopitaux, Médecin-chef de
Uintersecteur de psychiatrie du sujet 4gé de la Haute-Sadéne (AHBFC)

Comment réagir face aux arnaques ? Seniors, pour votre
sécurité, ayez les bons réflexes o Gendarmerie de Haute-Sadne

Introduction

La prévention : quels bénéfices ¢ o CARSAT, ELIAD, Equipe Mobile
de Gériatrie (GH 70), Mutualité Frangaise BFC, SIEL Bleu

PAUSE : CHORALE o EHPAD Maison du Combattant

Le maintien de lautonomie : quels accompagnements ? o
Equipe stimulation mémoire (ADMR), France Alzheimer 25-39-70, MAIA
(AHBFC), Plateforme répit (CD 70 / ADMR)

Bien-étre et cadre de vie : quelles possibilités ? o Equipe de
stimulation des sens (AHBFC), SOLIHA, Sophie PERROT (coaching),
Université Ouverte de Franche-Comté

*ADMR/Présence Verte, AG2R, AIDB, Bien-étre médical, DDS, ELIAD, France Alzheimer 25-39-70,
France Parkinson, GERoNTO 70, GIE IMPA, HAD, IREPS, Mutualité Francaise BFC, SIEL Bleu,
espace Snoezelen, SOLIHA, Sophie PERROT (coaching), Université Ouverte de Franche-Comté
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