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T O
Bien accompagner le vieillissement 

en Haute-Saône : 

Prévenir 
la perte 

d’autonomie

journée 
évènement

le 7 novembre 2017
à Vesoul

Parc des expositions 
 - 1 rue Victor Dollé - 

Accès libre 
et gratuit 

Renseignements : 
contact.geronto70@gmail.com 

03 84 68 25 74 

Conférences
Tables rondes

Animations
Salon 

ouvert
à tout public

avec la 
participation 
de nombreux 
dispositifs et 
acteurs 
locaux

Prévention
Accompagnement 

Habitat
Loisirs...

Action réalisée avec 
le financement de  :  

  



programme
Accueil dès 9h00 Visite des stands* et animations tout au long de la journée

Ouverture : 
9h30-10h00

Agence Régionale de Santé Bourgogne Franche-Comté 
& Conseil départemental de Haute-Saône 
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10h00-10h45
Prévention et autonomie dans l’avancée en âge : des parcours, 
des logiques, des pratiques
Isabelle MOESCH - Sociologue, Pôle de Gérontologie et d’Innovation 
Bourgogne Franche-Comté, Université de Franche-Comté

10h45-11h00 Pause 

11h00-11h45
Bien vieillir. Quelles modalités autour de l’âge de la retraite ? 
Quelles contributions médicales ? 
Pr Martine IEHL-ROBERT - Médecin Gériatre du Réseau Gérontologique 
Bisontin, Professeur Honoraire de l’Université de Franche-Comté

11h45-12h30
Prévenir la perte d’autonomie en repérant la dépression 
Dr Jean-Marc TALON - Psychiatre des Hôpitaux, Médecin-chef de 
l’intersecteur de psychiatrie du sujet âgé de la Haute-Saône (AHBFC)

12h30-13h15 Pause déjeuner libre

13h15-13h45 Comment réagir face aux arnaques ? Seniors, pour votre 
sécurité, ayez les bons réflexes ° Gendarmerie de Haute-Saône
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13h45-14h00 Introduction

14h00-14h45 La prévention : quels bénéfices ? ° CARSAT, ELIAD, Équipe Mobile 
de Gériatrie (GH 70), Mutualité Française BFC, SIEL Bleu 

14h45-15h00 Pause : Chorale ° EHPAD Maison du Combattant

15h00-15h45
Le maintien de l’autonomie : quels accompagnements ? ° 
Équipe stimulation mémoire (ADMR), France Alzheimer 25-39-70, MAIA 
(AHBFC), Plateforme répit (CD 70 / ADMR)

15h45-16h30
Bien-être et cadre de vie : quelles possibilités ? ° Équipe de 
stimulation des sens (AHBFC), SOLIHA, Sophie PERROT (coaching), 
Université Ouverte de Franche-Comté

Clôture : 16h30 Luc BÉNET - Président de Géronto 70

*ADMR/Présence Verte, AG2R, AIP, Bien-être médical, DDS, ELIAD, France Alzheimer 25-39-70, 
France Parkinson, Géronto 70, GIE IMPA, HAD, IREPS, Mutualité Française BFC, SIEL Bleu, 
espace Snoezelen, SOLIHA, Sophie PERROT (coaching), Université Ouverte de Franche-Comté 

Autres partenaires de l’évènement  : 
          


